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ESF Cohab promove primeiro encontro de mães atípicas
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Reforçando o compromisso com o cuidado integral e humanizado, a equipe da Estratégia de Saúde da Família (ESF
1) – Cohab, realizou o primeiro encontro de mães atípicas, iniciativa voltada ao acolhimento, apoio emocional e
fortalecimento da rede de cuidado às famílias do município.

A ação contou com a participação da psicóloga Gabriely Moreira, do CRAS Vila Nova, e da psicóloga Paola Severo, do
CAPS, que conduziram o encontro por meio de rodas de conversa, proporcionando escuta qualificada, orientação e
troca de experiências entre as participantes.

O encontro foi marcado por momentos de diálogo, partilha de vivências e integração, além de um café preparado
para oferecer um ambiente acolhedor e confortável, permitindo que as mães se sentissem apoiadas e à vontade
para compartilhar suas experiências e desafios do cotidiano.

A iniciativa demonstra o compromisso da rede municipal de saúde e assistência social em promover espaços de
cuidado, fortalecer vínculos e ampliar o suporte às famílias, garantindo atenção especial à saúde mental e ao bem-
estar da comunidade.


